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KL’s sociale temamgode

“Forebyggelse - fra festtaler til realiteter”

Torsdag den 14. maj og fredag den 15. maj 2009

i Aalborg Kongres & Kultur Center

Forelobigt program

Tilmelding: www.kl.dk/temamoede2009



http://www.kl.dk/temamoede2009

Torsdag den 14. maj 2009

10.00 — 10.20
10.20 - 10.50
10.50 - 11.15
11.15-11.45
11.45-12.25
12.30 — 13.45
13.45-15.15
15.15 - 15.40
15.40 - 16.15
16.15-17.00
19.30 — 20.00
20.00 - 01.30

Abning af temameadet
v/formand Tove Larsen, KL’s Social- og Sundhedsudvalg

Helhedsorienteret indsats for familier med misbrug
Hvordan kan behandling af hele familien forebygge barnenes viderefgrelse af "den sociale arv’?
v/psykolog, fagchef Frid A. Hansen, Borgestadklinikken, Norge

Pause og mulighed for at besgge udstilleromradet

Forebyggelse af udstadelse fra det kommunale arbejdsmarked — kommunernes rolle?
v/seniorforsker, ph.d. Merete Labriola, SFI

Hvordan kan vi styrke indsatsen pa tveers for psykisk syge borgere?

Paneldebat om PSP-samarbejdet

v/socialpsykiatrikonsulent Lena Kongsrud, Frederiksberg Kommune, overleege Kim Daugbjerg
Balslov, Odense Universitetshospital og chefpolitiinspektor Michael F. Rasmussen, Politiskolen

Moderator: Journalist Soren Wormslev, Nordjyske Medier
Frokost og mulighed for at besoge udstilleromradet

Sessioner/workshop

Tidlig indsats pa demensomradet forebygger funktionstab

Prioritering af forebyggelsesindsatsen? Aalborg Consensus (en workshop for kommunalpolitikere)
Hvordan skaber kommunerne gode boligomrader?

@Jkonomistyring pa det specialiserede socialomrade

Forebyggelse af bgrns overveegt. Hvad ved vi — og hvad kan vi gare?

Indsatser mod ulighed i sundhed — skal de rettes mod individer, malgrupper eller strukturer?
Forebyggende foranstaltninger for udsatte bgrn og unge — virker de?

No g~ 0w~

Kaffepause og mulighed for at besgge udstilleromradet

Hvad kom der ud af Forebyggelseskommissionen — og hvad betyder det for kommunerne?
v/direktor Mette Wier, AKF

Hvordan kan vi teenke sundheds- og socialpolitik sammen?
v/adm. direktor Jesper Fisker, Sundhedsstyrelsen

Festmiddag for forhandstilmeldte deltagere
Velkomstdrink i Aalborg Kongres & Kultur Center
Festmiddag med efterfolgende dans

Underholdning efter middagen: Gnags
Danseorkester: The Bongoes



Fredag den 15. maj 2009

09.00 - 09.10
09.10 - 09.35
09.35-10.05
10.05 -10.25
10.25-11.25
11.25-11.55
11.55 -12.00
12.00

Morgensang

Minister for sundhed og forebyggelse Jakob Axel Nielsen

Unge pa vej mod et kriminelt skraplan

Hvordan forebygger og tackler vi udfordringen i kommunerne?

v/professor, dr.jur., mag.scient.soc. Flemming Balvig, Kebenhavns Universitet

Pause og mulighed for at besgge udstilleromradet

Dilemmaer pa forebyggelsesomradet

v/Dacapoteateret, der bl.a. i dialog med publikum illustrerer nogle af udfordringerne pa forebyggel-

sesomradet

Hvor gar graenserne mellem det offentliges ansvar og det personlige ansvar for eget liv?
v/sociolog Henrik Dahl

Afslutning
v/formand Tove Larsen, KL’s Social- og Sundhedsudvalg

Take-away-frokost ved udgangen



Sessioner/workshop

Torsdag den 14. maj 2009, kl. 13.45 — 15.15

1. Tidlig indsats pa demensomradet forebygger funktionstab
Undersggelser viser, at en malrettet treeningsindsats over for borgere med demens har stor betydning i forhold til at
ogge den dementes mestringsevne og livskvalitet. Samtidig kan indsatsen forsinke de funktionstab, der falger af
demenssygdomme. Altsa en indsats, der retter sig bade mod den fysiske og kognitive mestringsevne. Selv om
demenssygdomme ikke kan helbredes, er der et stort forebyggelsespotentiale i at tilbyde demente rehabilitering.
Sessionen vil seette fokus pa den evidens, der er pa omradet, og samtidig preesentere et konkret eksempel pa en
sadan kommunal indsats. Sessionen vil veksle mellem oplaeg og debat med deltagerne i salen.

v/overleege og specialleege i neurologi Steen Hasselbalch, Nationalt Videnscenter for Demens samt demenskonsu-
lent Maj-Britt Joost og social- og sundhedsassistent Ulla Gram Rislov, "Det aktiverende team", Gentofte Kommune

2. Prioritering af forebyggelsesindsatsen? Aalborg Consensus (en workshop for kommunalpolitikere)
Mulighederne for forebyggelse er naermest uendelige og kan indga i stort set alle de kommunale tilbud pa tveers af
fag- og udvalgsgreenser. Spargsmalet er, hvilke forebyggelsesindsatser, der er de vigtigste pa sundhedsomradet?
Dette kraever en klar politisk stillingtagen og klar prioritering. Prioriteringen afhaenger bl.a. af gkonomien i tilbuddene,
hvad malet er med indsatsen og effekterne af indsatserne.

Rammen for workshoppen er et “prioriteringsspil” mellem en rackke afgreensede forebyggelsesindsatser i kommu-
nerne. Workshoppen er kun for kommunalpolitikere, og deltagerantallet er begraenset til 40 deltagere. Maksimum to
politikere fra hver kommune kan deltage. Tilmelding sker efter farst-til-mglle-princippet. Resultaterne af workshop-
pens prioritering offentliggeres efter temamgadet.

Moderator: Direktor Torben Kjeergaard, KL

3. Hvordan skaber kommunerne gode boligomrader?
"Blandede” byer er afgarende for den sociale integration i samfundet. Unge fra darligt stillede familier klarer sig langt
bedre, hvis de bor og gar i skole i socialt blandede miljger, end hvis de klumpes sammen med mange andre, som
ligner dem selv. Hvilken betydning har by- og boligpolitikken for andre sider af samfundslivet? Hvilke udfordringer og
muligheder star vi overfor? Hvilken rolle kan kommunerne spille? Disse og andre spargsmal saettes til debat i denne
session. | Urbanplanen i Kabenhavn szetter man i projektet "Partnerskabet” fokus pa bl.a. beskeeftigelse, sundheds-
fremme, kompetenceudvikling og kulturforstéelse. (Beboere i alle aldre fra projektet deltog i DR1-programmet
"Stemmer fra opgangen”, der sang til abningen af DR’s nye koncerthus). Efter oplaeggene abnes op for spargsmal
og debat.

v/journalist og forfatter Lars Olsen og projektleder Mikkel Pedersen, Urbanplanen

4. gkonomistyring pa det specialiserede socialomrade
Det specialiserede socialomrade “koster kassen”. Hvordan far kommunerne bedre styr pa gkonomien? Der er brug
for at saette mere fokus péa koblingen mellem kvalitet og gkonomisk styring, hvis udgiftsveeksten skal ned pa niveau
med veeksten pa de gvrige velfeerdsomrader. Sessionen giver bud pa, hvilke tiltag, kommunerne kan iveerksaette for
at styre omradet bedre. Oplaeg med efterfalgende mulighed for spargsmal og diskussion.

v/senior manager Soren Sonderby, Deloitte og handicap- og psykiatrichef Lene Hornstrup samt ekonomikonsulent
Hanne Sckerl, Struer Kommune



5. Forebyggelse af borns overvaegt. Hvad ved vi — og hvad kan vi gore?
Mange taler om, at danske barn er tykke, inaktive og alt for usunde. Danskerne er en af de mest gennemregistre-
rede befolkninger i verden, men hvad ved vi faktisk om bgrns sundhed og overveegt? Hvordan kan kommunerne
bidrage til at modvirke denne "epidemi”? Hvordan kan der skabes bedre rammer for kommunernes indsats i dag-
institutioner, skoler m.v.? Hvordan undgar vi at stigmatisere det enkelt barn som "klassens tykke dreng"? Hvad er
den nyeste viden pa omradet — og hvad har vi brug for at vide mere om? Disse og andre spargsmal seettes til debat i
denne session, der veksler mellem opleeg og diskussion med deltagerne.

v/lektor Christian Melgaard, Institut for Human Ernsering/Borneernaering og International Ernaering, projektkoordina-
tor Susanne Friis, Gladsaxe Kommune og konsulent fra rejseholdet "Alt om kost" Katherine Olsen, Ministeriet for
Fodevarer, Landbrug og Fiskeri

6. Indsatser mod ulighed i sundhed — skal de rettes mod individer, malgrupper eller strukturer?
| Danmark stiger den sociale ulighed i sundhed i disse ar. Det, vi ser, er, at sundhedsbglgen iszer far fat i de bedre-
stillede og ruller forbi borgere med en kort uddannelse. Hvilken rolle kan socialpolitikken spille? Hvad kan kommu-
nerne gere for at f4 bugt med ulighed i sundhed? Hvad siger de seneste erfaringer? P4 denne session ser vi bade
pa den seneste forskning og hvad den siger om indsatsen, og pa, hvilke erfaringer man konkret har gjort sig i
Vordingborg Kommune for at hgjne sundheden blandt ledige borgere tilknyttet jobcentret — samt deres familier.
Sessionen veksler mellem oplaeg og spergsmal og debat med deltagerne.

v/professor Finn Diderichsen, Institut for Folkesundhedsvidenskab og antropolog og projektleder for Grib Chancen
Dorrit Guttman, Vordingborg Kommune

7. Forebyggende foranstaltninger for udsatte barn og unge — virker de?
Udgifterne til forebyggende foranstaltninger stiger, men antallet af anbringelser falder ikke. Hvad er arsagen — og
hvad kan kommunerne gere for at vende udviklingen? Hvordan hjeelper vi bedst barnene og de unge? Hvad er de
danske og internationale erfaringer med forebyggende foranstaltninger? Disse og flere spargsmal seaettes til debat i
denne session, der veksler mellem opleeg og diskussion, der ledes af en moderator fra DSH.

v/forsker Lajla Knudsen, SFI, kontorchef Tobias Borner Stax, Kebenhavns Kommune
Moderator: Lektor Idamarie Leth Svendsen, Den Sociale Hajskole i Kebenhavn



Praktiske oplysninger

Tid:

Sted:

Pris:

Tilmelding:

Afbud:

Deltagerliste:

Festmiddag:

Hotelveaerelser:

Flybilletter:

Bustransport:

Parkering:

Garderobe:

Endeligt modemateriale:

Yderligere information:

Torsdag den 14. maj 2009, kl. 10.00 — 17.00
Fredag den 15. maj 2009, kl. 9.00 — 12.00

Aalborg Kongres & Kultur Center
Europa Plads 4
9000 Aalborg

Deltagergebyr: kr. 2.850 ekskl. moms
Festmiddag: kr. 775 ekskl. moms

Regning fremsendes efter konferenceafholdelse.
Tilmelding kan ske via KL’s hjemmeside www.kl.dk/temamoede2009. | forbindelse med tilmelding bedes desuden

anfart, hvilken session, du gnsker at deltage i torsdag eftermiddag og om der gnskes deltagelse i festmiddagen
den 14. maj 2009.

Tilmelding er bindende.

Skulle du blive forhindret i at deltage, bedes du venligst kontakte chefsekretaer Pernille Rasmussen, plp@kl.dk,
tif.nr. 3370 3391. Du er velkommen til at overdrage din plads til en anden, dog kun efter forudgaende aftale.

Deltagerlisten offentliggares pa www.kl.dk/temamoede2009 og vil lebende blive ajourfgrt med nye tilmeldinger.

Den 14. maj 2009, kl. 20.00 afholdes festmiddag med efterfalgende dans for forhandstilmeldte deltagere, star-
tende med velkomstdrink kl. 19.30 i Aalborg Kongres & Kultur Center. Tilmelding til festmiddagen foretages i for-
bindelse med tilmelding til selve temamgdet.

KL har anmodet VisitAalborg Convention om pa forhand at reservere et tilstraekkeligt antal hotelveerelser.
Reservation af hotelvaerelser kan foretages via KL's hjemmeside www.kl.dk/temamoede2009.

Der foretages indkvartering pa hotellerne i den raekkefalge VisitAalborg Convention modtager tilmeldingerne. Sa-
fremt en kommune/organisation gnsker indkvartering pa samme hotel, tilrddes det, at der sker en samlet tilmel-
ding til VisitAalborg Convention, som dog ikke i alle tilfaelde kan garantere samlet indkvartering.

VisitAalborg Convention udsender bekraeftelser til de enkelte deltagere.

Der kan checkes ind péa hotellerne fra kl. 14.00.

KL har anmodet FDM Travel om pa forhand at reservere et tilstreekkeligt antal flybilletter. Bestilling af flybilletter
kan foretages via KL's hjemmeside www.kl.dk/temamoede2009.

Flybilletterne bliver sendt direkte fra FDM Travel til de enkelte deltagere.

Der er arrangeret bustransport fra Aalborg Lufthavn til Aalborg Kongres & Kultur Center den 14. maj 2009 til de
afgange, der afgar fra Kegbenhavn kl. 8.00 og kl. 8.05. Busserne holder uden for ankomsthallen og er maerket med
"KL'’s sociale temamgde”. Ved gvrige ankomster er der ikke arrangeret bustransport. Her henvises der til taxi eller
offentlig transport. Ved afrejse fra Aalborg Lufthavn til Kebenhavn den 15. maj 2009 er der arrangeret bustrans-
port, som afgar fra Aalborg Kongres & Kultur Center kl. 12.15 preaecis.

Det er muligt at parkere ved kongrescenteret. Prisen pr. time er 6,00.

Der er garderobemuligheder, som findes i kongrescenterets garderobegade.

Ca. 14 dage far afholdelse af temamgdet udsendes magdemateriale til deltagerne, herunder endeligt program, del-
tagerliste, udstillerliste og navneskilt.

Eventuelle henvendelser vedragrende temamgdet bedes rettet til chefsekreteer Pernille Rasmussen, plp@kl.dk,
3370 3391 eller seniorkonsulent Kari Vieth, kvi@kl.dk, 3370 3268. Der vil ogsa veere mulighed for at f4 lebende
information pa www.kl.dk/temamoede2009.
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