Nye regler i fritidsklubben

4. klasser

Bern, der gar i 4. klasse, skal blive i klubben, ndr de har krydset sig ind,
med mindre de krydser sig ud for at g& hjem.

Derfor ma en 4. klasse eksempelvis ikke ga en tur i byen med en kamme-
rat, og ga tilbage til klubben.

Vi har valgt at ggre dette for at tydeligggre, at nar et 4. klasses barn er i
klub, befinder barnet sig fysisk i klubben, og ikke andre steder.

De foreeldre, der har valgt kontrolleret pasning, bliver kontaktet, hvis bar-
net ikke mgder op senest 2 time efter sidste skoletime, og omvendt for-
pligter forzeldrene sig til at ringe og meddele, hvis barnet holder fri fra klub.

5., 6. og 7. klasser

Personalet fgrer ikke kontrolleret opsyn med, om og hvornar barnet/den
unge gar fra klubben for eksempelvis at tage hjem hos en kammerat en ti-
mes tid. Vi har en del stgrre bgrn, som gar og kommer i Igbet af en dag, og
vi ser dette som en naturlig del af deres sociale liv. Det skal kraftigt under-
streges, at selvom vi ikke fgrer opsyn, er vi stadigvaek opmaerksomme pa
bgrnenes trivsel, og vil ogsd kontakte foraeldre, hvis vi mener, at der er be-
hov for dette.

Ingen slik og sgde sager i fritidsklubben

Vi har efter sommerferien valgt at have forbud mod at bgrnene medbringer

slik, kage og usunde snacks, da:

1. Det er ernaeringsmaessigt usundt.

2. Det er grobund for konflikter blandt bgrnene, da der ikke er slik til
alle, og slikket er til tider blevet brugt til at "kgbe” sig opmaarksom-
hed.

3. Vi tilbereder et sundt maltid i caféen hver dag. Alle opskrifter i café-
en er udarbejdet af en kostkonsulent, og opskrifterne kan ses pa
www.oliemollen.dk. Vi tjener ikke pa caféen - tvaertimod — men vi
mener, at det er vigtigt, at vores indmeldte bgrn har mulighed for at
fa et sundt mellemmaltid - frem for en pose chips og cola. Minut-
nudler er et hurtigt mellemmaltid, men samtidig meget usundt i
form af 20 g haerdet fedtstof pr. 100 g, sa dette hgrer ogsd under
usunde snack.

Bgrn, der medbringer slik vil f& dette opbevaret og udleveret igen, nar bar-
net forlader klubben.
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