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Gratis hjeelp til rygestop -
kurser i efteraret 2010!

Overvejer du at stoppe med at ryge?

Som borger i Slagelse Kommune kan du fa
gratis hjeelp til rygestop.

| samarbejde med en reekke praktiserende leeger
og apotekerne i kommunen tilbydes der:

 Kort Samtale

¢ Individuel Samtale eller

* Rygestopkursus i gruppe

Hvis du gnsker kort eller individuel samtale, kan
du kontakte en praktiserende laege eller henv-
ende dig pa apoteket.

Rygestopkurser i gruppe i efteraret 2010:

Korsor Apotek
Start: mandag 27. september, kl. 14-16.30

Slagelse Kommune Radhuspladsen 11
4200 Slagelse

TIf. 5857 3600
slagelse @slagelse.dk

Kursusdage: 27. september, 4. oktober,
11. oktober, 18. oktober, 1. november
Tilmelding til Korser Apotek, tif. 58 37 00 03

Slagelse Svane Apotek

Start: mandag d. 20. september, kl. 15.30-18
Kursusdage: 20. september, 27. september,

4. oktober, 11. oktober og 25. oktober

Start: torsdag d. 28. oktober, kl. 10.00-12.30
Kursusdage: 28. oktober, 4. november,
11. november, 18. november og 2. december

Sted: Slagelse Svane Apotek, Jernbanegade 7,
City 3, 4200 Slagelse

Tilmelding til Slagelse Svane Apotek pa
tlf.: 58 52 01 34

Skeaelskor Apotek

Start: onsdag d. 22. september, kl. 15.00-17.30
Kursusdage: 22. september, 29. september, 6.
oktober, 13. oktober og 27. oktober

Sted: Skeelsker Apotek, Algade 21,
4230 Skeelsker

Tilmelding til Skeelsker Apotek pa tif. 59 19 40 03

Et rygestopkursus streekker sig over 6 uger og
bestar af 5 medegange. De 2 forste gange varer
madet 2%z time — de 3 folgende gange varer
madet 2 timer.

Flere oplysninger om de forskellige
rygestoptilbud:

Borgerservicecenter Dalmose
Vemmelosevej 40 - 4261 Dalmose
TIf. 5857 3600

Borgerservicecenter Korsar
Dahlsvej 3 - 4220 Korsgr
TIf. 5857 3600

Center for Folkesundhed, Lisbeth Egholm
Nielsen, tIf. 51 19 14 33, pa apotekerne eller hos
en praktiserende leege.

Se ogsa www.slagelse.dk/sundhed

Cafe-tilbud fra
Sundhedsplejerskerne
i Slagelse Kommune

I Juli maned:
Barnemad gode r&d om mad i barnets forste ar

Dato
14.7.

Sted
FErovej

Du vil enten kunne hente pjecen i abent
hus, fa den tilsendt eller finde den pa kom-
munens hjemmeside: www.slagelse.dk/
Boern+og+unge/Sundhed/Sundhedspleje/
Sundhedsplejen-+tilbyder.htm

Abent hus:
Der er &bent hus hos sundhedsplejen i Slagelse
Kommune fra kl. 10.00-12.00

Pa cafedagene er der emne pa fra kl. 10.00-
11.00 og mulighed for vejning, rad og vejledning
fra kl. 11.00-12.00.

Korsor:

2.0g 4. mandag i hver maned i Kvarterhuset
pa Motalavej 57B.

1. og 3. mandag pa Baggesensskolen,
Birchnersgade 1.

Borgerservicecenter Skeelskor
Neestvedvej 15 - 4230 Skeelskar
TIf. 5857 3600

Skeelskor:
1.0g 3. onsdag i hver maned pé Parkvejshuset,
Parkvej 10 B.

Slagelse:

Onsdage i ulige uger i Beboerhuset "Oasen”,
Albert Ibsensvej 1.

Onsdage i lige uger i Beboerlokalet overfor
FErovej nr. 64.

Telefonradgivning:
Sundhedsplejersketelefonen kan kontaktes
fredag, lerdag og sen- og helligdage kl. 17-20 pa
tif: 70 22 76 23

Kontaktoplysninger:
Sundhedstjenesten: TIf. 58 57 47 01

Jubileeum

Dagplejer Lene Anne Laursen
Havreveaenget 1, 4220 Korsgr, kan den 1. au-
gust 2010 fejre 25 ars jubileeum ved Slagelse
Dagpleje.

Stillinger

Afdelingsleder
Misbrugscentret

Tale/horelaerer
PP, Center for Barn, Unge og Familie

Se mere om stillingerne pa slagelse.dk

Borgerservicecenter Slagelse
Radhuspladsen 11 - 4200 Slagelse
TIf. 5857 3600

slagelse.dk




