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Læserbreve / indlæg modtages 
gerne. Redaktionen forbehol-
der sig ret til at forkorte ind-
læg/ breve.  
Redaktionen fralægger sig et-
hvert ansvar for stavefejl/
grammatikfejl, og vi ændrer ik-
ke ordlyd på indkomne artikler. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
Hvis det er muligt, vil vi meget 
gerne modtage indlæg på di-
sketter eller e-mail. Adressen 
er : 
 
1.kongehavecentret@ 
email.dk 
       

Redaktionen 
 

 
 
 
 
 
Avisen fås  i:  
 Kongehavecentret og  
 Borgerservice på Rådhuset, 
 og kan læses på Biblioteket.  
  
   
 

Kongehavecentret  
 

er et tilbud til alle pensionister, førtidspensionister og 
efterlønsmodtagere i Slagelse Kommune. 

 



 

 

Det spøger i Kongehavecentret 
Af: Vilhelm 
 
I Kongehavecentret sker der de mystiske ting for tiden. 
Fredag den. 18. juni opdager jeg at der sidder en underlig dims, på ydersiden af glasdøren ind til cafeen. Ingen 
har set eller hørt noget om torsdagen, så det er meget mystisk. 
Vi har nu fundet ud af at det er en tv tuner til en computer, 
prisen for sådan en i Fona er 798 kr. 
Så hvem har dog sat den på ruden?? 
 
 

 
 
 
Mandag den. 21 juni, da vi møder ser Lise at der står nogle bøtter is på gulvet i caféen og spørger mig, 
hvorfor der gør det. Det kan jeg af gode grunde ikke svare på. Vi spørger nu bankoholdet, som har 
været her lørdag, men de kender ikke til noget. Vi spørger rejseholdet, som har været her søndag de 
har slet ikke været inde i caféen og har ikke set noget. 
Meget mystisk, at nogen tager is i vores fryser og stiller til optøning midt i caféen uden nogen ser det!! 
Det spøger. 
 
 

 
 
 
Torsdag den. 1 juli, skulle jeg afprøve noget på videoen, da det ikke virker, tjekker Jan og jeg alle ledninger, vi opdager løse lednin-
ger som burde have siddet i vores Wii konsol, Ja??? Så  næste spørgsmål er hvor er den dog blevet 
af. 
Ja, det er da mærkeligt at man ikke tager 
kabler og spil med ?? 
 
En opfordring til alle der er her i weekenderne: 
Lås bagdøren således, at der ikke kan komme  
fremmede ind i huset uden vi opdager det. 
 
Har nogen en god forklaring de disse mystiske ting er I meget velkomne på kontoret 
 



 

 

 
Hvorfor: 
 
Danse og musik grupperne, vil gerne have udvidet danse gulvet igen. 
Alle brugere er kede af at fryse, når de er til fest i centret. 
Kommunen vil gerne spare på CO2 / grøn kommune. 
Rengøringen vil gerne kunne gøre ordentligt rent, efter spildt føde- 
og drikkevarer, 
Hvem ønsker ikke bedre indeklima? 

 
 

ALTSÅ KOMMER DETTE ALLE BRUGERE AF 
CENTRET TILGODE. 

SÅ STØT OP OM PROJEKTET. 
 
 
Det kan gøres på mange måder: 
Praktisk hjælp, købe støttebeviser, være sponsorere, tilmeld dig ind-
vielsen og mange andre tiltag. 
Har I gode ideer til, hvorledes dette skal kunne lade sig gøre så kon-
takt: 
VILHELM. 
 
Vi starter fredag den. 2. juli. 2010 og 3 uger frem, hvor alle brugere 
må benytte caféen i stedet for væksthuset. 
Alle grupper på 1. sal bliver ikke forstyrret, måske af lidt maskinlarm. 
Vi håber på overbærenhed.  

Projekt : 

Nyt isoleret gulv i væksthuset. 

Af: Vilhelm 
 
 
Det har været fremme i 
pressen at der skal spares i 
Kongehavecenteret. 
Der tales om personaleløst, 
brugerstyret Center. 
Her tror jeg at filmen ville 
knække, det ville blive de 
lange knives nat, hvem skal 
bestemme, jeg tør slet ikke 
tænke tanken om den magt-
syge der måske ville opstå. 
Det kan da godt være at 
centeret skal hen til at der 
ikke er tilknyttet personale i 
diverse grupper, og at bru-
gerne måske skal blive 
voksne og klare sig selv. 
Det ville måske virke vold-
somt for nogle men tanken 
er vel at hjælpe hinanden og 
nogen er jo stærkere end an-
dre. 
Men,men,men,ingen ved jo i 
skrivende stund intet om 
hvad der politisk er besluttet 
men jungletrommerne bul-
drer jo løs. 
Jeg synes at brugerrådet 
skal rejse sig helt op,hvis de 
kan, og henvende sig til  
 
 

 
 
magthaverne i Udvalget, Le-
ne Wibroe og få helt klar be-
sked om disse besparelser. 
Man behøver jo ikke at sætte 
sig tilbage og vente. 
Inviter Fru Wibroe til en te-
ma eftermiddag i Centeret 
og lad hende fyre sine ideer 
af. 
Man kunne måske tænke sig 
at man i Centeret opfandt en 
tænketank, ja den var god, 
men der kunne man måske 
finde en løsning til brug for 
politikerne når de skal be-
slutte sig. 
Det vil jo ikke blive en skov-
tur, det vil måske gøre ondt, 
men måske kunne man fore-
bygge smerten lidt, men et 
center helt uden personale 
ville efter min mening være 
et dødsstød. 
 
 

Med venlig hilsen 
Svend Erik Pedersen 

Besparelser, besparelser, besparelser, 
men hvor?  



 

 

Kongehavecentret  og 
Kongehaven fylder 20 

år 
 

Det fejrer vi med manér 
 
 

 

Lørdag d. 7. august 
   
  Jubilæumsbankospil    kl. 13 – 16 
  20 spil på rækken, 20 spil på kortet, 10 ekstra spil med 
  flotte gevinster 
  Kaffe og jubilæumskage pris 15 kr 
 

 
 
 
 
Tirsdag d. 10. august   Kl. 13.30 
   
  Koncert med Keld og Hilda (FOB sponsorerer koncerten) 
  Kaffe og chokoladekage pris 25 kr 
  Uddeling af max.130 gratis billetter 
  Beboerne i FOB’s afd. 55 kan afhente billetter fred. d.  
  16. juli   kl. 10 – 12 
  Resten af billetterne kan   afhentes (max 2 per person)  
  i receptionen efter d. 26. juli. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onsdag d. 11. august 
   
 Gardehusarenes hesteeskadron lægger deres onsdags  
 byridt omkring  Kongehavecentret  ved middagstid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Torsdag d. 12. august   Kl. 13,00 
   
 Jubilæumsfest m. middag, taler og underholdning 
 Underholdning:  Bambino serveringsteater og musik v/  
 Lars Ruberg 
 Billetpris 125 kr  
 Drikkevarer, kaffe og kage sælges fra caféen 
   
 Billetter (max 100 billetter)købes og betales i receptionen
 senest torsd. d. 5. aug. kl. 12  



 

 

Brugerrådets udflugt til Odense 

Af: Anni Hansen 
 
Vi startede fra Centret klokken 
9,.En masse glade og forvent-
ningsfulde mennesker steg på 
bussen. 
Der blev serveret kaffe af chauf-
føren (Michael). 
Så gik turen over Storebæltsb-
roen, det blæste gevaldigt på 
broen, så delte vi sangbøger ud, 
humøret var højt, alle sang 
med. 
Første stop var H.C.Andersens 
Hus i Odense. Efter en rundvis-
ning af huset, gik turen til Tra-
nekær Slotskro, alle var sultne.  

 
 
Klokken var også 
blevet 13, men der ventede os 
et dejligt tag-selv bord. Da alle 
var mætte, gik turen videre, vi 
sejlede fra Spodsbjerg til Taars. 
En dejlig sejltur, vejret var 
skønt, dejlig sol hele dagen. 
Vi nåede Slagelse klokken ca. 
18.30 godt trætte, efter en dej-
lig dag med mange indtryk. 
Vi ønsker alle brugere en rigtig 
god sommer, og håber at se jer 
alle til Centrets 20 års jubilæ-
um. 

Kreative Kvinder 

Af: Anni Hansen 
 
Foreningen af Kreative Kvin-
der har afholdt deres årlige 
modeopvisning her i Centret, 
der er ca. 80 medlemmer som 
kommer til vores arrange-
menter. 
Vi afholder alle vores arrange-
menter her i Centret. 
Vi siger hermed tak for at vi  
 

 
må bruge huset, det er vi  
utroligt glade for i vores for-
ening. 
Huset benyttes også af mange 
andre foreninger udenfor nor-
mal åbningstid, som også på-
skønner, at vi har et aktivt og 
levende center. 

 
Torsdag den. 3. juni. 2010 var hele centret omdannet til 
et stort tøj marked. Dagen gik fint og mange fik købt nyt 
tøj. 
 
Mirakel priser, kommer med efterårs kollektionen tirsdag 
den. 28. september kl. 10. i væksthuset. 
 
Damernes magasin kommer med efterårs kollektionen 
onsdag den. 10. november kl. 10. i væksthuset. 
 
Begge dage vil Rådhus apoteket også kunne træffes i hu-
set. Husk at sætte kryds i kalenderen. 

Bazardag  Af: Vilhelm 

 



 

 

Af: Vilhelm 
 
Så startede den helt nye 
dille, Zumba er både godt 
motion samt dejlige musi-
kalske rytmer. 
Vi danser i caféen alle fre-
dage kl. 10, men i juli må-
ned bliver det på 1. sal. 
 

 
 
Det er stor og flot deltager-
liste som vi allerede har. 
Håber at der er mange der 
vil holder ved, så vi kan få 
lært det rigtigt. 

Zumba  
 

Kongehavecentret 
isoleret gulv i 

 væksthuset.  Kr. 100,00 
500 lodder - 43 gevinster -  
samlet værdi kr. 12.000,00 

Gevinstliste: 
 
1. Præmie : Rejsegavekort til værdi Kr.: 5000,- 
2. Præmie : 24 tommer fladskærm 
3. Præmie : Digitalkamera 
 
Gavekort til 2 personer : 
 
10 stk til CD dans 
10 stk til Duerne 
10 stk til De Glade Musikanter 
10 stk til Kongehavemusikanterne 

Lodtrækningen foretages til indvielsesfesten fredag d. 17. September.  
Alle vindere får direkte svar. 
Gevinster skal afhentes senest d. 1. Oktober 

Kom i Kongehavecentret og køb lodder 
til disse fine gevinster 

og støt indkøbet af det nye gulv.  

 



 

 

 

Af: Vilhelm 
 
Onsdag den 23. juni afholdte vi Sct. Hans fest, De glade musikanter var rigtigt i humør, så vi fik en festlig og underholdende dag, 
med mad fra grillen samt stor salat bar. 
Hanne tændte bålet kl. 14 og holdt en flot bål tale, Heksen skulle findes, og jeres valg var på Lise, det blev Mette fra receptionen der 
løb med præmien, for rigtigt svar. 
Der var festlige indslag efter maden. Bla. med Gunnar og Vilhelm i natkjole og fine former, ledsaget at flere frivillige kvinder. 
 
Vi ses til næste år, sæt allerede nu kryds i kalenderen. 

Sankt Hans fest 



 

 

Af: Anna 
 
Tak for denne sæson, en 
god afslutning på vores sæ-
son, stor tak til publikum 
for jeres opbakning. 
Ligeledes en stor tak til vo-
res dejlige hjælpere. I gør 
et meget stort arbejde, al-
tid glade og positive, altid 
møder I op med jeres dejli 

 
 
ge humør. Uden jer var der 
ingen musik. 
Alle ønskes en god som-
mer. Vi ses igen søndag 
den 1. august, håber vi. 
Til sang og dans på det nye 
gulv. 
 
De Glade Musikanter 

De Glade Musikanter 
Af: Jørgen Mygind 
 
Efter at have spillet til fol-
kedans i mange år, beslut-
tede jeg at kigge ned til De 
Glade Musikanter (de lever 
op til deres navn). Jeg har 
nu har være med i 2 år, og 
fik en positiv oplevelse. At 
møde så mange glade men-
nesker, der kan lide at  

 
 
spille og hygge sig, og 
Anna’s utrolige energi, for 
at få det hele til at hænge 
sammen. En stor tak til vo-
re hjælpere, når vi har mu-
sik/middag 2. søndag i må-
neden, og til det dejlige 
publikum vi har. 
God sommer til alle 

Af: Vilhelm 
 
Så gik banko gruppen på en velfor-
tjent sommerferie.  
Vi holdt afslutning mandag den. 21. 
juni, med fælles spisning samt hyg-
ge med lidt bankospil, enkelte fik 
sig en svingom, inden vi stoppede. 
Banko spillet har i denne sæson gi- 
 
 

 
 
vet et overskud til centret på 
10.000 kr. et meget flot resultat 
 
Første bankospil efter ferien bliver 
lørdag den 7. august med et stor 
jubilæums spil, se programmet an-
det sted i bladet. 

Bankoafslutning 
 

Petanquestævne 
 



 

 

 
Ja så var det 3 år at udflugten gik til 
et af kommunens andre aktivitets 
huse. I år var det Rådmands centret 
i Skælskør, et gammelt sygehus, 
som er omdannet til aktivitetshus og 
hvor der er bygget boliger rundt om. 
Deres overbyggede bolig gade, må 
vi jo nok sige slår vores, her kan na-
boer mødes, ligesom på et torv til en 
tår kaffe, eller hvad ved jeg og det 
er opvarmet, flot, flot. 
Deres lokaler er også imponerende, 
men små og meget meget fugtig 
varme, så har vi trods alt mere luft, 
selv om vi må leve med træk. 
Deres aktiviteter er noget anderle-
des end vores, men det er jo med til 
at gøre hele forskellen, efter at vi 
blev en stor kommune. Nu er der frit 
valg på alle hylder, så man kan 
komme til alt, hvad man har interes-
se i, hvis man bare er en anelse mo-
bil. 
Vi havde en hyggelig dag, hvor, vi 
fik besøgt Skælskørs Marina bla. Se-
nere rundvisning samt frokost, en 
stor tak til Lilly og Inge, meget 
gæstfrie og fortællelystne. 
Centrene er så meget forskellige, at 
de ikke kan sammenlignes og såle-
des er det, og det er jo så godt, at 
der er det frie valg, så kan man få 
opfyldt alle sine ønsker. 
Dagen slutter som altid i Birgits og 
Vilhelms lille have i Korsør, der er 
kaffe og en lille en, samt åben have  

 
for dem der er interesseret. 
Den lilla dobbelthovede klematis 
hedder: Vyvyan Pennell. 
Den lilla rose hedder: A symphony in 
blue 
Det I troede var selleri, er en løvstik-
ke. 
Og til alle jer der stiller spørgsmål, 
er det dig eller Birgit? Haven er et 
fælles projekt, som vi begge nyder 
meget også selv om vi beklager os 
meget Det er nok mest mig der el-
sker at vise den frem, men jeg tror 
og mener også at min hustru er godt 
tilfreds og stolt. 
I år havde jeg valgt lidt visesang, 
det viste sig så at det var, et par 
gamle kendinge af centret, men det 
gjorde ikke dagen mindre god. 
Det var flot som alle sang med, det 
gav en rigt god stemning og et godt 
sammenhold. 
En stor tak til Mogens & Jytte for un-
derholdningen, en stor tak til Bru-
gerrådet der gjorde dagen mulig 
uden bruger betaling, en stor tak til 
de frivillige for opstilling af telt og så 
videre. 
Jeg håber alle har fået noget fornuf-
tigt lærdom med hjem, som kan om-
sætte i Kongehavecentret, måske 
nye ideer, jeg tror det. 
Til slut uden alle jer var der ikke no-
get Kongehavecentret. 
God sommer. 

Sommerudflugt 
 



 

 

 

Kære alle sammen:         Brugere og kolleger! 

Jeg vil hermed sige jer alle tak for gaver, blomster, 
hilsener og alle de gode ønsker, jeg modtog til min 

afskedsreception. 
Det var en dejlig og festlig dag, som jeg vil tænke tilbage på 

med stor glæde. 
Tak til cafeen for en flot buffet! 

Tak til Ruth og Vilhelm for taler og festligt indslag. 
 

Sidst, men mest! - tak for det store fremmøde, 
det blev jeg både rørt over og glad for. 

 
God sommer til jer alle 

Elin 

 



 

 

Linedance                                                Af: Tine 

 
I Kongehavecenteret blev Sla-
gelse festuge skudt i gang man-
dag, med Linedance, hvor Kon-
gehavecenterets Linedancers 
øvede på parkeringspladsen og 
opfordrede publikum til at delta-
ge. I dagens anledning havde 
Kongehavecenteret inviteret 
linedanserne fra Atkærcenteret i 
Dalmose og der blev flittigt hilst 
på og udvekslet erfaringer mel-
lem de to centre. 
Første times dans løb af stablen 
fra kl. 11-12 og det var en hed 
affære, da solen (som vi havde 
bedt om) skinnede fra en skyfri 
himmel. Der blev drukket tæt 
(altså vand) og pauserne blev 
holdt i skyggen, men inden hele 
arrangementet kunne gå i gang, 
skulle cowboyhattene jo også 
findes frem, pist væk var de, 
der blev ledt højt og lavt, og til 
sidst blev de fundet i kælderen, 
alle sammen på nær en enkelt, 
så det blev et festligt skue med 
hatte, tørklæder, flot vejr og 
festlig dans til god musik. 
Da kl. blev 12 havde Vilhelm 
tændt op i grillen og der blev 
serveret grillmad med kartoffel-
salat og grøn salat på terrassen, 
hvor folk fik en tiltrængt hvil og 
tanket op til næste times dans. 
Så blev kl. 13 og der skulle dan 

 
ses igen, det var lige før det tog 
pusten fra alle, med tanken om 
den varme  
time der stod for døren, men til 
alt held passede det lige nøjag-
tigt at det store træ på parke-
ringspladsen skyggede over are-
alet hvor der skulle danses og 
der blæste en svag brise. Det 
var noget mere behageligt at 
danse denne time, end den før-
ste, det eneste minus ved hele 
denne dag var at der desværre 
ikke var blevet annonceret i 
festugekalenderen som vi havde 
bedt om, så det var lidt småt 
med publikum. 
En stor tak til linedancerne fra 
både Kongehavecenteret og At-
kærcenteret, for det fine frem-
møde og det super gode humør. 
 

 
Det blev en fin dag og aften den 
30.maj, hvor vi havde vores årlige 
grill fest. 108 deltagere ialt. Alting 
fungerede perfekt. Bordene var 
flot pyntet, og køkkenpersonalet 
ydede en flot indsats. Jeg vil ikke 
nævne navne, da det vil fylde det 
meste af siden, men blot på be-
styrelsens vegne sige tak til alle 
som var med til at gøre denne 
d a g  s æ r l i g  f e s t l i g . 
Det veloplagte orkester spillede 
først 1 time, hvor man sang sam-
m e n  m e d  p u b l i k u m . 
Så var Knud ankommet med gri-
sen, og den blev spist til sidste 
trævl. Det var virkelig lækkert.  
Selv vinen slap op, og vi måtte i 
Netto og hente nye forsyniger. 
Efter spisningen og lodtræknin-
gen,  
 
 

 
hvor 10 mennesker var heldige og 
resten var glade, underholdt en 
sanggruppe fra Hellig Anders sko-
le. De var gode, og er et bevis på, 
at selv om man har haft en syg-
dom, skal man ikke give op. 
Så var det tid til at danse, og det 
veloplagte publikum var omgåen-
de på dansegulvet. Kl. 21,30 slut-
t e d e  e n  h e r l i g  d a g . 
Da aktivisten ikke udkommer i au-
gust måned, vil jeg gerne oply-
se,at vi begynder med vores mu-
sikcafeer efter sommerferien søn-
dag d.29.august kl.13,30 til 
16,00.Det bliver med koncert og 
sang. Vi håber på at se rigtig 
m a n g e  a f  j e r  i g e n . 
 
Kongehavemusikanterne  

Kongehavemusikanternes grillfest.    Af: Wagner 
 



 

 

 

Slagelse Festuge 



 

 

Varm Ret Juli. 
 Serveres 11,30 - 12,30. Pris 35,00 kr. 

   Med forbehold for ændringer.      

Tors 1 Italiens kyllingebryst m. tomater & kapers 

Fre 2 Sprængt oksebryst m. spidskål 

Man 5 Stegt sild m. kart. & løgsovs 

Tirs 6 Millionbøf m. kartoffelsalat 

Ons 7 Sommergryde 

Tors 8 Boller i karry m. ris 

Fre 9 Stegt flæsk m. kart. & persillesovs 

Man 12 Frikadeller m. kold pastasalat 

Tirs 13 Høkerfad m. tilbehør 

Ons 14 Stegeben + frikadeller 

Tors 15 Medister m. Kart. & sovs 

Fre 16 Fisk i fad m. spinat & kroketter 

Man 19 Kalkunfrikadeller m. kartoffelmos 

Tirs 20 Spareribs m. kold kartoffelsalat & grøn salat 

Ons 21 Brændende kærlighed 

Tors 22 Krebinetter m. stuvede ærter & gulerødder 

Fre 23 Gullasch m. kartoffelmos 

Man 26 Ribbenssteg m. kart., sovs &grøntsager 

Tirs 27 Pølser m. varm kartoffelsalat 

Lør 3 Fyldt mørbradbøf Dessert 

Søn 4 Krebinetter m. tilbehør Dessert 

Lør 10 Bankekød Dessert 

Søn 11 Koteletter m. spidskål Dessert 

Lør 17 Hamburgerryg Dessert 

Søn 18 Koteletter i fad Dessert 

Lør 24 Paneret flæsk m. kart. & sovs Dessert 

Søn 25 Kylling m. tilbehør Dessert 

Lør 31 Madpandekager Dessert 

Varm Ret samt dessert. Juli. 
Lørdag, søndag, helligdage. 

Pris Kr. 45,00 

Ons 28 Fadkoteletter  m. grøntsager 

Tors 29 Svigermors drøm m. ris 

Fre 30 Fiskefrikadeller m. specialiteter 


