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CD-dans m. Gunnar
Banko

Dans m. "Duerne”
Musikcafé m. De Gla-

de Musikanter

p.g.a. Arlig fest for de
frivillige

CD-dans m. Gunnar
Banko

Forarskoncert m. bgr-
nene fra Sgbjerggard
bgrnehave

Dans m. "Duerne”

Musikcafé m. Konge-
havemusikanterne
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Kongehavecentret

Aktivitets - og kulturhus

Svendsgade 102 4200 Slagelse
TIf.: 58 50 12 20

19. Argang Nr.2




Kongehavecentret
er et tilbud til alle pensionister, fartidspensionister
og efterlgnsmodtagere i Slagelse Kommune

AKTIVISTEN :

Ansvarshavende : Ruth

Naeste nummer udkommer:
1. Marts 2011

Deadline 21. Februar
2011

Laeserbreve / indleeg modta-
ges gerne. Redaktionen for-
beholder sig ret til at forkor-
te indleeg/ breve.
Redaktionen fraleegger sig
ethvert ansvar for stavefejl/
grammatikfejl, og vi eendrer
ikke ordlyd pa indkomne ar-
tikler.

Hvis det er muligt, vil vi me-
get gerne modtage indleeg
pa disketter eller e-mail.
Adressen er :

l1.kongehavecentret@
email.dk

Redaktionen

Avisen fas i:

Kongehavecentret
0g
Borgerservice pa Radhuset,
0og
kan leeses pa Biblioteket.

SR LNE

Indkaldelse til generalforsamling i Brugerradet.

Der indkaldes herved til ordinaer generalforsamling i
Brugerradet.

Fredag den 11. marts 2011 kl. 10.00

DAGSORDEN:

Valg af dirigent
Valg af stemmeteellere
Brugerradets beretning
Kassererens beretning
Indkomne forslag
Valg af Brugerradsmedlemmer
Pa valg er:
Jytte Bjgrnskov
Grethe Handberg
Britta Pedersen
Suppleanter:
Gonny Torp Hansen (gnsker genvalg)
Henny Fagerberg (@nsker ikke genvalg)
Valg af revisorsuppleant
Pa valg er:
Eventuelt

(onsker ikke genvalg)
(gnsker genvalQ)
(gnsker genvalg)

Forslag som gnskes behandlet pa generalforsamlingen
skal veere formanden i haende senest 8 dage far.

Pa Brugerradets vegne

Lena Hansen




Til aktivisten februar

24 - 01 - 2011

Nye tider....

Keere leeser,

Som du sikkert er blevet gjort
bekendt med, vil der i 2011 og
fremover ske en udvikling og
nogle forandringer pa aktivitets-
omradet i Slagelse.

De 5 aktivitetscentre vil for al-
vor blive slaet sammen under
omradeleder Jgrgen Andersen.
Jargen knytter et “sekretariat”
til sig, som skal samle den over-
ordnede administration af de 5
centre, samt udvikle en helt ny
funktion "Den sociale virksom-
hed”.

Jargen vil saledes fremover bli-
ve leder af Kongehavecentret.
Vilhelm har veeret souschef og
dermed aflgser for mig. Vil-
helm, som har haft dagligt an-
svar for café/kgkkendriften
samt veeret kontaktperson til
alle de frivillige hjeelpere i kok-
kenet bade hverdage og week-
ends, bliver fremover teamle-
der for hele centret i Jgrgens
fraveer.

Jeg har veeret leder af Kongeha-
vecentret siden starten i 1990.
Jeg har faet tilbudt at veere en
del af Jargens Andersens sekre-
tariat, hvor jeg skal veere med
til at udvikle ”den sociale virk-
somhed”.

Da det altid har veeret spaen-
dende for mig at fa lov til at
veere med til at udvikle og teen-
ke nyt, har jeg taget den sveere
beslutning at forlade Kongeha-
vecentret til fordel for det nye
job. Det bliver sa et par ar far
jeg ellers havde forestillet mig
at aflevere "mit barn”- (jeg fyl-
der 60 ar til sommer).

For jeg indremmer at jeg ser
Kongehavecentret som mit
barn. ”Barnet” er nu "vokset
til” og det er netop et meget
passende tidspunkt for os begge
at kappe "moderbindingen” ved
tyvearsalderen. Jeg er naturlig-
vis spaendt pa at se hvordan
”opdragelsen” virker og spaendt
pa at se hvordan nye pavirknin-
ger og nye gjne og haender vil
udvikle centret i det “voksne
liv”.

P& feellesmgdet d. 13. jan. fore-
slog Jgrgen Andersen at holde
en afskedsreception for mig. |
mit nye job vil jeg fortsat skulle
have med centret at ggre, men
ikke med den daglige drift. Jeg
vil fremover skulle kgre til Kor-
sgr, hvor jeg far et kontor i akti-
vitetscentret Teglveerksparken

Reception
Fred. d. 25. feb. kl. 10— 12
hvor vi siger paent farvel til
hinanden og tak for den
gode tid der er gaet.

Kongehavecentret
omorganiserer

Den sparerunde som aktivitets-
centrene skal igennem for sam-
let at spare 2 mill far ogsa nog-
le konsekvenser for Kongeha-
vecentret. Vi skal sige farvel til
Lone, som er ansat som rengg-
ringsassistent i 15 timer om
ugen. Som omtalt ovenfor skal
jeg indtreede som sekretariats-
medarbejder og mentor i den
”sociale virksomhed” i Korsgr pa
Teglveerksparken, og forlader
derfor ogsa Kongehavecentret.
Nogle af de administrative op-
gaver vil jeg tage med mig til
Korsgr mens andre af mine op-
gaver vil blive fordelt pa de
medarbejdere som ”bliver tilba-
ge” i Kongehavecentret. | vil
sadledes stadigveek finde Vil-
helm, Hanne, Lise og Connie
som den kendte og faste
’stamme” i centret. Derudover
vil Jargen Andersen veere at

treeffe i centret nogle gange om

ugen pa faste tidspunkter, hvor

han bl.a. vil tage sig af persona-
lemgderne og brugerrddsmg-
derne.

Idet der pa de andre aktivitets-
centre stadigveek er kompetente
og fagligt dygtige medarbejde-
re, regner vi med at Kongeha-
vecentret skal ud og lane nogle
timer- pa samme made som Vi
f.eks. laner Tine fra Atkeer-
centret om mandagen. Det bli-
ver lidt af et puslespil at fa alt til
at ga op i en hgjere enhed, men
jeg er sikker pa at det kan lade
sig gare. Jeg er sikker pa at der
kan komme noget godt (og ud-
viklende) ud af denne
“kaossituation” , nar blot vi alle
gar ind i det med positiv samar-
bejdsvilje og &abent sind. Det
gleeder mig meget at det netop
ogsa er den holdning jeg mgder
fra brugernes side. Nar alle go-
de kreefter, evner, vilje og godt
humgr leegges sammen kan vi
gore “den helt store forskel”.
Tak for det.

Med venlig hilsen
Afgadende leder af Kongehave-

centret
Ruth Bek-Pedersen




Slagelsegruppen

De Glade Musikanter

V/Henny

Torsdag d. 13. januar hav-
de Slagelsegruppen invite-
ret historikeren Ole G. Niel-
sen til at forteelle om Ant-
vorskov Slot.

Det var, som altid, en vel-
oplagt Ole G. der fortalte
historien om Antvorskov,
fra det var munkekloster,
og senere til slot under Fre-
derik den Il, og vi fik sam-
tidig historien om de senere
ejere af Antvorskov, som
har sat deres fodspor pa
mange store garde i omeg-
nen og pa Slagelse by, hvor
mange huse er bygget af
sten fra Antvorskov Slot, da
det blev nedrevet.

Der star dog stadigveek rui-
nerne tilbage, som absolut
er et besgg veerd.

Vi er i Slagelsegruppen me-
get glade for, at s& mange
interreresserde mgdte op,
og vi haber, at alle som
spurgte om gruppens ar-
bejde vil tilslutte sig.

Vi mgdes hver torsdag fra
kl. 10.00 -12.00 pa 1. sal
her i centret, og nar vejret
er godt foretager vi ture
bade i byen og mange an-
dre steder.

Vel mgdt!

Husk tilmelding til vores store paske marked.

Starter 1 februar.

Betaling og tilmelding i receptionen.

Farst til mglle.

Selve paske markedet er tirsdag den. 5 april. KI.

10-15.

Tak for en god start d. 16. januar
2011, hvor vi fik dejlig Lulumad.
Der var mange glade gaester samt
hjeelpere. En dejlig dag.

Vi har haft besgg af H.O. Musik der
hjeelper os med at indstille vores
musikanleeg samt vore mikrofoner,
det er godt sa glaed jer til naeste
gang:

Segndag d. 13. februar kl. 11.45

2 retters menu: Koteletter &
dessert.

Under middagen lettere musik le-
veret af Bgrge og Thorleif samt
Rudolf og Jgrgen.

Derefter er der sang fra vores rgde
sangheefte.

Kl. 15.00 starter vi op med 6 dan-
se til "Vild med dans” som vi gen-
tager i marts - april 3 sgndage i
alt.

Derefter afholder vi en lille danse-
konkurrence, kun for sjov og med
lidt sma praemier.

Dommere vil veere:

Anette Bendixen og Karen Glahn.
Derefter er der almindelig dans til
kl. 16.00.

Kom lad os mgdes og fa nogle dej-
lige sgndageftermiddage ud af det.

P& gensyn.

De Glade Musikanter.




Fra Brugerradet 3

Vi har afholdt et uformeldt mgde med brugerradet fra Midgard.

Det var et meget positivt mgde, hvor vi talte om at have et teettere
samarbejde da vi bor i samme by, med henblik pa feelles arrange-
menter.

Vi har dog stadig kontakt til de andre centre i kommunen, hvor vi af-
holder feellesmgder en til to gange om aret.

HUSK

Brugerradets generalforsamling fredag d. 11 marts 2011 kl. 10.00
Se dagsorden andet sted i bladet.

Der vil blive serveret kaffe og brad.

Anni og Lena

Barnehaven Sgbjerggard kommer og
synger for os 1 Veeksthuset

Tirsdag den 22. Februar kl. 10.

Tag med i svgmmehallen

Torsdag den 3. februar
Torsdag den 10. februar
Torsdag den 24. februar

Mgd op ved Slagelse Svegmmehal kl. 8.50

Pris: 27 kr., som betales ved indgangen.

Kontaktperson Hanne

Kongehaven pa skrump er taget i svammehallen
og der er derfor ikke ”skrump”
torsdag den 3, 10 og 24 februar.

Har du lyst til at veere med pa ”Skrumpeholdet”
sa mad op torsdage kl.9.45-10.30




Rejsegruppens festmiddag af: Ane - Marie

Rejsegruppens weekend madhold arrangerer et sgndagsarrangement den 20. februar 2011.

Det synes jeg er et glimrende initiativ og jeg er sikker pa det bliver et brag af en fest, sa se sa bare venner og kom op af stolene og
fa jer en billet. Vi kan hun veere 60, sa det er efter princippet:”Fgrst til malle”.

Den underholdning vi skal nyde, kan jeg anbefale pa det kraftigste, da jeg fer har veeret deltager i en fest med samme underhold-
ning.

Alle praktiske oplysninger om arrangementet herunder:

Festmiddag Menu

Rejecocktail

Rgdvinsmarineret svinefilet med kartofler og grgnsager.
Desserttallerken

Kaffe og hjemmebagte smakager

Lodtreekning pa indgangsbilletten

Underholdning ved trubadur Fritz Sgvndahl.

Max 60 personer.

Pris kr.: 70,-

Drikkevarer kan kgbes som saedvanlig.

Billetter kgbes i receptionen senest d. 11. februar.

Arrangementet er for pensionister og deres gaester, samt efterlennere, sa leenge vi har sddan nogle.

De venligste hilsener til alle.

Rejsegrupperne.




Bornholm — Bornholm — Bornholm

Kend dit land arrangerer en tur til Solskinsgen i Jstersgen fra 2.
Til 6 maj, hvor vi skal se den skgnne g og bo pa Siemsens gard i
Svaneke.

Vi tager af sted i en lille bus.

Deltagelse kraever at man er godt gaende.
Fa pladser tilbage.

Se opslag

Spergsmal kan rettes til Hanne

En lille husker......

Bandagisten.
Bandagisten har konsultationer efter aftale hver mandag her i Kongehavecentret.
Han holder til i caféen i tidsrummet 10.15- 13.00 hvor han modtager sine patienter.




Varm Ret Februar.

Serveres 11,30 - 12,30. Pris 35,00 kr.

Med forbehold for eendringer.

2 retters menu. Februar.
Lordag, sendag, helligdage.
Pris Kr. 45,00

Tirs 1 |Begf m. lgg, kart. & sovs Lar 5 |Banko Smgrrebred
Ons 2 |Medister m. kart. , sovs & rgdkal Sgn 6 |Gullasch Dessert
Tors 3 |Stegtlever m. kart. & sovs Lar 12 |Gule eerter m. grisehaler Dessert
Fre 4 | Ovnbagt laks
Sen 13 |Koteletter m. kart. & sovs Dessert
Man 7 |Kalkun i tomatsovs m. ris
Lar 19 |Banko Smgrrebrad
Tirs 8 |Ribbenssteg m. kart. & sovs - - —
Son 20 |3 retters festmenu se indlaeg i aktivisten
Ons 9 |Krebinetter m. kart. , sovs & grgntsager kr. 70,00
Tors 10 |Boller i selleri m. kart. Lor 26 |Farsbrgd m. bacon Dessert
) Sgn 27 |Husarsteg Dessert
Fre 11 |Kyllingegryde
Man 14 |Vintergryde
Tirs 15 |Farserede porrer EG"EEh:\'HmH @‘ @ @ @ @
4200 Slagelse R 032 40 2904
Ons 16 |Frivilligfest HUSET ER LUKKET HELE DAGEN iz0oo010 AEA009 20102008 2204200
Tors 17 |Torsk i fad m. kart.
Fre 18 |Frikadeller m. kart. & sovs
o
Man 21 |Gregnkalssuppe m. flaesk | samrad med kgkken 0]0 Centerleder,
Tirs 22 |Hamburgerryg m. grgntsager henstilles til, at der ikke medbringes
Ons 23 |Biksemad kager og mad hjemmefra.
Tors 24 |Bgf Lindstram m. kart. & sovs Med Ven“go hllsen
Fre 25 |Lasagne Bruger radet-
Man 28 |Koteletfantasi m. ris




