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AKTIVISTEN : 
 
 

Ansvarshavende : Vilhelm 
 
Næste nummer udkommer: 
 
2. maj  2011 
Deadline  23  April  2011 
 
 
Læserbreve / indlæg modtages gerne. Redaktionen forbeholder sig 
ret til at forkorte indlæg/ breve.  
Redaktionen fralægger sig ethvert ansvar for stavefejl/
grammatikfejl, og vi ændrer ikke ordlyd på indkomne artikler. 
  
 
Hvis det er muligt, vil vi meget gerne modtage indlæg på disketter 
eller e-mail. Adressen er : 
 

1.kongehavecentret@email.dk 
       

Redaktionen 
 
 Avisen fås  i:  
          Kongehavecentret og  
    Borgerservice på Rådhuset  
    og kan læses på Biblioteket.  
      
 Kan læses  på adressen : 
          
       www.kongehavecentret.dk 
 
   

Kongehavecentret  
er et tilbud til alle pensionister, førtidspensionister  

og efterlønsmodtagere  
i Slagelse Kommune. 

 

http://www.kongehavecentret.dk/�


 

 
 

Til personalet, til brugerne og de frivillige- ja alle 
 i Kongehavecentret 

Kære alle 
 
Tusind tak for blomster, chokolade, vin, gavekort til weekend-
ophold, gavekort til wellness-behandling, lysestager og IKKE 
MINDST de mange knus og ”held og lykke ”-hilsner  som blev 
mig til del på  
 

min sidste dag i Kongehavecentret. 
 

Det var overvældende og meget rørende-  og ikke mindst med 
til at gøre det til en god dag for mig. 
 
Jeg er blevet godt modtaget og er nu ”installeret”  på mit nye 
arbejdssted på Teglværksparken I Korsør, hvor jeg skal i gang 
med et nyt kapitel i mit arbejdsliv. 
 
Jeg er sikker på vi ses. 
 
Mange venlige hilsner 
Ruth  

                                                                                                                                                                      



 

 

 
På min vej gennem centeret 
så jeg den nye madstruktur 

blive iværksat. 
Det så hyggeligt ud at brugerne 

spiste samtidig, og sikkert nemmere 
for køkkenet, så `madfar´ Jan havde 

travlt med madvognen. 
 

God mad idé.  

Af: Svend Erik 

 

Venlig hilsen  Kanonfotografen.  
 
Kanonfotograf  K.rudt var Lørdag den 5 Marts 
kommet på besøg. 
Et helt fyldt center med forventningsfulde bankospillere 
i håb om at vinde en af de store gevinster fra Bilka, hvem ká. 
Herren med tophuen var rejst helt fra Korsør og i spænding  
havde han helt glemt at stryge topsejlet. 
Vi må jo heller ikke glemme køkkenskrivernes formidable 
smørrebrød. 
Jo der var mange brikker at flytte rundt med denne Lørdag. 
 

Bankospil i Kongehavecenteret. 



 

 
Dagen derpå efter en fin første forårs søndag, en dejlig dag, en 
masse glade mennesker. 
Fin Lulu-middag, god underholdning med vores Hilda og Keld - 
Jytte og Mogens. Tak for det. 
En god servering af vores hjælpere, der var jo nok at lave. 
En nydelse at høre alle de dejlige sangstemmer. 
Det samme med Gitte og John, tak for det. I må komme igen en 
anden gang. 
Til kaffen en dejlig smørkage, leveret af Jytte, samt kringle leveret 
af Åse.  Tak for det. 
Dansen gik fin fin, men vores dansegulv er snart for lille, så vi må 
stuve os lidt sammen. 
Næste gang bliver: Søndag den 10. april klokken 11.45 
Middag, dejlig mørbradbøf med tilbehør og dessert. 
Sang, kaffe og dans. 
 

På gensyn 
 

De Glade Musikanter 

Fra De Glade Musikanter    

 
 

LIONS CLUB SLAGELSE  
DAISY 

 
Gentager succesen fra de tidligere år og afholder 

salg af genbrugstøj. 
 

Det foregår: 
 FREDAG DEN 29. APRIL 2011.  

i KONGEHAVECENTERET 
mellem kl.11og kl.15. 

  
    Kom og gør et godt køb.  
Vi har tøj i str.  36 – 52. 

Der er flere nye ting både til herrer og damer. 
Du kan både finde: 

 vintertøj og sommertøj   
 selskabstøj og tøj til dagligt brug. 

Venlig hilsen Lions Club Slagelse Daisy. 

http://www.lionsclubs.org/common/images/logos/lionlogo_2c.gif�


 

Fastelavnsfest 
Af Vilhelm. 
 
Mange brugere af huset havde 
gået og set frem til denne dag og 
spurgt og spurgt, bliver det til no-
get og hvornår. 
MEN: da huset har været udsat 
for store forandringer på det sid-
ste, havde Hanne og jeg ikke det 
store overskud. 
Vi blev enige om, at selvfølgelig 
skulle vi have fest og det fik vi, 
Gunnar hængte tønder op jeg 
fyldte dem med chokolade, café-
en sørgede for kaffe og lækre bol-
ler. 
Sjællandske var forbi denne dag 
og vores Brugerråds formand ryd-
de næsten en side i avisen dagen 
derpå. 
Der var delte meninger om Hanne 
og Tines regler for hvorledes man 
kunne blive konge og dronning, 
det tager vi til efterretning. 
Jeg har indtryk af at alle hyggede 
sig og havde en dejlig dag i 
centret. 
Jeg har et ønske som måske er 
for stort? Men hvis vi skal gøre 
det til en tradition, syntes jeg nok 
at flere skulle sætte en ære i at 
være udklædt. 
Tak til personalet som alle var flot 
udklædte denne dag, andre var 
lovligt undskyld pga. travlhed i 
køkkenet. 
 

 
 
Jeg håber at vi ser mange ud-
klædte til næste år og jeg vil sør-
ge for flotte præmier. 

 

I samråd med køkken og centerleder, gøres 
opmærksom på, at det ikke er tilladt at med-

bringe kager og mad samt drikkevarer 
hjemmefra. 

Med venlig hilsen 
Bruger rådet. 

Fra Brugerrådet 
Ved Anni 

 
Mandag d.7.3.passede 
jeg recp. og jeg nød det i 
fulde drag, der var en 
snakken og leben i huset, 
Lajla fra rejsegruppen 
holdt fødselsdag, i den 
anledning havde hun be-
stilt brunch, og persona-
let havde lavet et flot tag 
selv bord. Gunnar satte 
sin cd på, alle sange med 
fødselsdagssange. Da line 
dans var forbi, var det 
Åses tur, hun holdt også 
fødselsdag så cd’en kom 
på igen. 
Kl. 13.00 var der gang i 
den igen, vi skulle slå 
katten af tønden, og  
 

 
det gik tjep, 5 min så var 
begge tønder slået ned. 
Så var det tid til kaffe 
med boller, det var en 
rigtig dejlig dag. 
Vores åbent hus den 13.3 
var et stort tilløbsstykke, 
en masse mennesker kig-
gede indenfor, der var 
gymnastik opvisning, 
linedans, og en masse 
andre aktiviteter blev vist 
frem, der blev solgt en 
masse smørrebrød og Lu-
lu havde andebryst på 
menuen, så alt i alt en 
dejlig dag. 
 

 



 

Åbent hus I Kongehavecentret 
Ii 
Af: vilhelm 
 
Ja så kom dagen for det årlige åbent 
hus, jeg kan huske at Ruth lige inden 
hun rejste spurgte om vi nu også kun-
ne magte det og hvor langt vi var, 
hvortil jeg svarede, ja-ja det har vi 
tjek på. 
Men sandheden var, at det havde vi 
ikke, så som Hanne og jeg talte om  
på sidste personalemøde var det vist 
fra vores side, venstre hånds arbejde 
som vi kalder det når vi ikke helt har 
tjek på tingene. (og det vil vi gerne 
begge have). 
Hvad sker der så på sådan en dag. Ja 
vi står op til rigtigt dårligt vejr og 
tænker, ja annoncerne var da gode 
nok, sætter flag ud og gør i den grad 
klar til dagen, men nu er det dårligt 
vejr, så hvem gider besøge os på så-
dan en dag. 
Brugerrådet sad klar til at modtage 
gæster, det klarede de rigtigt fint, de 
ser jo også så godt ud alle sammen, 
Jytte havde sørget for blomster. Så, 
ja vi var klar. 
Alle aktiviteter var klar, De forebyg-
gende Sygeplejersker var klar og fik 
tjekket over 50 personer denne dag, 
Ja nogle fik nok et sjok over diverse 
målinger og jeg skulle i hvert fald ikke 
have noget i klemme denne dag, og 
andre var bare glade. 
Som 72 åring med en fitness alder på  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

58 ja så kan  man jo kun være glad. 
Vi har en ide om at der cirka var 150-
200 der besøgte huset denne dag, vi 
fik faktisk 12 nye brugere og gæster 
af huset, det er vi i personalegruppen 
stolte af. 
Ja nu har jeg da nok lige glemt at for-
tælle om det vigtigste og som faktisk 
var skyld i at det blev en så livlig og 
god dag. 
Opvisning af dansegrupper, gymna-
stik, musikgrupper og ikke mindst at 
vores musikgrupper faktisk spillede 
sammen som rigtige venner denne 
dag. 
Jeg tænker det må vi da kunne få no-
get stort ud af, hvem ved. 
Nye spisegæster har vi fået efter at vi 
startede i mandags med at alle spiser 
kl. 12, det virker hyggeligt og rigtigt. 
TAK FOR EN DEJLIG DAG. 
 
 

 

Sengen:  
 
Min kone og jeg så "Hvem vil være millionær" 
mens vi lå i sengen.  
Jeg vendte mig mod hende og spurgte: "Vil du ha 
sex?" 
 
"Nej", svarede hun.  
"Er det dit endelige svar?"  
Hun gad ikke engang at se på mig og sagde bare 
"Ja".  
Så jeg sagde: "Så vil jeg gerne ringe  til en ven". 
 

Spejlet: 
 
Min kone stod nøgen foran spejlet i soveværel-
set og så på sig selv. Hun var ikke 
tilfreds med det hun så og sagde til mig: "Jeg 
føler mig helt forfærdelig. Jeg 
ligner en der er gammel, fed og færdig.  
Jeg trænger virkelig til at du gir' mig et kompli-
ment". 
 
Jeg svarede: "Dit syn er nærmest perfekt". 
 
Og så var det at balladen startede..... 



 

.Af: Aase Sørensen, en glad delta-
ger 
 
Tirsdag d. 8. marts kl. 10.00 
mødtes 20 personer fra Kon-
gehavecentret på bustermina-
len i Slagelse. Vi blev budt vel-
kommen af en rigtig rar guide, 
der bød os velkommen og for-
talte lidt om hvor vi skulle 
hen, og bød os på en kop kaf-
fe. Vejret var strålende, solen 
skinnede fra en blå himmel. 
Vores første besøg var hos 
Hanne Villendorf i Korsør, der 
laver patchwork, hun stod i 
døren og bød os velkommen 
og inde i en lille stue fortalte 
hun om indretningen af sit 
hus, derefter kunne vi selv gå 
rundt og kikke, der var nogle 
sjove taburetter, sofapuder og 
meget andet, til sidst viste 
hun hvordan hun arbejdede, 
og fortalte at hun havde udgi-
vet 11 bøger om emnet, de 
var meget flotte hendes ting, 
men stuerne var trange, og 
nogle og fyrre mennesker på 
en gang var nok for mange. 
Vi kørte videre til glasværkste-
det St. Gala ved Hejninge. 
Den søde unge kunstner stod 
og bød os velkommen, og for-
talte at hun i denne periode 
også havde besøg af to kunst- 

 
 
 
nere fra Holland, hvor konen 
lavede kunst af ting fra stran-
den, mens manden lavede bil-
ledkunst, men det var jo hen-
des ting, og der var lidt af 
hvert først og fremmest glas-
ting, men derudover var der 
smykker, tøj, der var meget at 
kikke på, men der var også 
plads til os, ved frokosttid blev 
der sat stole frem og vi fik 
serveret sandwich, nogle rigti-
ge lækre og friske, der var vin, 
vand på bordet vi kunne bare 
tage, imens fortalte hun hvor-
dan hende og hendes familie 
var flygtet fra Bosnien, havde 
boet i 3 forskellige flygtninge-
lejre her i Danmark, og tiden 
til de havde købt gården i Hej-
ninge. Hun er gift og har 2 
børn, hendes mand og bror ar-
bejder også i galleriet, og de 
forsørger sig selv. Hun har 
samarbejdet med kunstnere i 
Finland, Norge og Sverige, 
Holland og Belgien. Hun er og-
så kendt fra TV, da hun havde 
besøg af Dronning Margrethe 
her for nylig, absolut et besøg 
værd. 
 
 

 
 
 
De næste kunstnere var hos 
malerinden Estrid Marie Erik-
sen og pottemager Lene Han-
sen i Gimlinge og Flakkebjerg. 
Vi blev delt i to hold, da der 
ikke var megen plads, den 
mindste var dog hos malerin-
den. Pottemageren havde 
mange forskellige ting.  
Hendes salt- og pebersæt ken-
der mange i forvejen, og hen-
des samarbejde med anden 
kunstner og Raku-generne er 
også kendte.   
Hun har en fast aftale med en 
bedemand i Slagelse, om at 
lave urner, og sagde at hun 
ikke måtte glasere dem, for så 
kan de ikke formulde. Hun 
drejede et par vaser for os, så 
vi kunne se hvordan hun ar-
bejder. Vi var også udenfor, 
for her i foråret er der åbent 
hus, hvor de brænder ler i 
halm, og der bliver serveret 
grillmad og vin, det er blevet 
meget populært, hun var sød 
og naturlig, og der blev solgt 
en del saltkarsæt og træskeer. 
Vores næste og sidste besøg 
var hos malerinden, men hun 
var jo meget mere end det,  
 

 
 
 
hun lavede også personpor-
trætter, og det gjorde hun rig-
tigt godt.  
Hun lavede også kunst af ting  
hun fandt rundt omkring. Hun 
tog ud til fødselsdage, polter-
abend og meget andet, med 
mega lange papirruller, og fik  
folk til at lave et kæmpemaleri 
sammen. Ingen tvivl, hun er  
meget dygtig. Hun syr også, 
hendes billeder er moderne 
kunst i øjeblikket, og det var 
meget med store øjne. Jeg 
personligt synes jeg blev be-
skuet hele vejen rundt. 
Det var en rigtig dejlig tur, og 
selvom solen skinnede, var 
det jo lidt koldt, og da vi efter 
besøget ventede på at bussen 
skulle komme tilbage fra pot-
temageren med det andet 
hold, kom vi til at fryse lidt. Vi 
skulle have været i Slagelse 
klokken 16, men kørte først 
fra Gimlinge Kirke klokken 
16.15, så vi var lidt forsinket i 
Slagelse, men med gode ople-
velser, glade mennesker og et 
hyggeligt busselskab, kunne 
det ikke have været bedre. 

Kulturtur med Slagelse Rejser. 
 



 

 
Leif Kirkvåg blev valgt som dirigent og Vibeke og Gunnar blev 
valgt som stemmetællere. 
 
Formandens beretning blev læst op af undertegnede, da hun ik-
ke var til stede, her et sammendrag af denne: 
Vi var på besøg i Rådmandscentret sammen med de andre 
centre i kommunen og aftalte vi vil mødes en gang hvert halve 
år. 
 
Ældrerådet har afholdt to arrangementer her i Kongehaven, et 
der hed STOP TYVEN ved kriminalassistent Peter Anker Nielsen, 
hvor han fortalte om at undgå bl.a. tyveri. 
Det andet foredrag var om demens af læge Svend Gade. 
Vi er rigtig glade for Ældrerådet bruger vores hus. 
Så havde vi en dejlig tur til H.C. Andersens hus på Fyn, spiste 
frokost på Tranekær Slotskro og tog hjem over Spodsbjerg – 
Tårs. 
Vi havde Lucia optog til vores julefrokost som vi plejer. 
Vores § 18 penge er brugt til følgende: 

Julepynt til Kongehaven 
Sommerudflugt 
Kammerkoncert 

Udflugt til Odense 
Lucia optog og underholdning 

 
Brugerrådet giver alle nyindflyttede beboer et gavekort på 45 kr. 
der skal bruges i centret. 
Vi har som vanligt været på torvet i festugen og haft Sct. Mik-
kels nat her i huset. 
Anni slutter med at sige tak til bestyrelsen, suppleanter og ledel-
sen for et godt samarbejde. 
 
Kassereren forelagde regnskabet, der var ingen bemærkninger. 
 
Der var ingen forslag. 
 

 
Grethe Handberg og Gonny Torp Hansen blev genvalgt. 
Lulu Kristiansen  22 stemmer 
Sonja Mikkelsen  20 stemmer 
Winnie Madsen    11 stemmer 
 
Det nye brugerråd konstituerede sig som følgende: 
 
De tre nye der blev valgt ind er: 
Lulu Kristiansen  22 stemmer 
Sonja Mikkelsen  20 stemmer 
Winnie Madsen    11 stemmer 
 
Det nye brugerråd konstituerede sig som følgende: 
 
Formand :              Anni Hansen 
Næstformand:        Lena Hansen 
Kasserer:               Grethe Handberg 
Sekretær:               Gonny Torp Hansen 
Medlem:                 Lulu Kristiansen 
   
1. Suppleant:           Sonja Mikkelsen 
2. Suppleant:           Winnie  Madsen 
 
Revisorsuppleant:    Gunnar Bartelsen 
 
Evt: 
Anna: vil gerne have statistikken, over hvor mange der kommer 
her i centret, hængt op, det vil den blive fremover. 
Ellen: syntes det var for dårligt beboere ikke kunne ledsages til 
centret, 
Ældreråds repr. Arne Beyer vil tage det med til kommunen. 
Keld: efterlyste teleslynge, det har vi, men kun på 1 sal. 
 

Dette var ordene 
På Brugerrådets vegne 

Næstformand Lena Hansen 

Referat af Brugerrådets generalforsamling 11 marts 2011  



 
 

Dag/Dato Kl. Aktivitet 

1.  April 18,30-23,00 Fredagsdans til CD musik 

2.  April 13-16 Bankospil med flotte gevinster 

5.  April  10-15 Stort påskemarked, besøg vore mange 
spændende boder. 
Menu: Ribbensteg eller smørebrød på 1. sal. 
Kan med fordel bestilles på : 
58501220 senest 4. April 

8.  April  18,30-23.00 Fredagsdans til musik leveret  af 
Duerne 

10. April  13,30-16,00 Festlig musikcafé med De Glade  
Musikanter 

15. April  18,30-23,00 Fredagsdans til CD musik 

16. April  13-16 Bankospil med flotte gevinster 

21-25 April  11-13 Centret er åbent for spisegæster  
i påsken, spisebilletter skal være  
købt senest tirsdag de. 19 april i  
centerets reception, menu kan  
ses på www.kongehavecentret.dk 

29. April  11-15  Lions Daisy, afholder kæmpe tøj  
salg i centeret. 

29. April  18,30-23,00 Fredagsdans til CD musik 

http://www.kongehavecentret.dk�


 
Varm Ret April. 

 Serveres 11,30 - 12,30. Pris 35,00 kr. 
   Med forbehold for ændringer.      

 
Fre 1 Høns m. Grøntsager & aspargessovs 

Man 4 Pølser & varm kartoffelsalat 

Tirs 5 Påskemarked INGEN ALM. LUN RET 

Ons 6 Paneret flæsk m. kart. & persillesovs 

Tors 7 Torsk i kokossovs m. ris &  Grøntsager 

Fre 8 Brændende kærlighed 

Man 11 Okseruller i svampesovs m. kart. & grøntsa-
ger 

Tirs 12 Brunkål m. flæsk 

Ons 13 Hamburgerryg m. grøntsager 

Tors 14 Frikadeller m. spinat & kart. 

Fre 15 Stegte sild m. kart. & sovs 

Man 18 Kyllingefilet m. kartoffelsellerirøsti & sovs 

Tirs 19 Ribbenssteg 

Ons 20 Paprikagryde m. ris 

Tirs 26 Gullasch m. kartoffelmos 

Ons 27 Baconbøf m. Kart. & sovs 

Tors 28 Gule ærter m. flæsk & medister 

Fre 29 Koteletter m. spræl & ris 

Lør 2 Banko Smørrebrød 

Søn 3 Flæskesteg Dessert 

Lør 9 Kalvesteg Dessert 

Søn 10 Mørbradbøf Dessert 

Lør 16 Banko Smørrebrød 

Søn 17 Koteletter Dessert 

Tor 21 Oksesteg Dessert 

Fre 22 Lammekølle Dessert 

Lør 23 Lyngryde Dessert 

Søn 24 Forret Wienerschnitzel 

Man 25 Sømandens drøm Dessert 

Lør 30 Aspargessuppe Boller i selleri 

2 retters menu. April. 
Lørdag, søndag, helligdage. 

Pris Kr. 45,00 
 


